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Congrès des 5A
Samedi 28 septembre 2024

5 associations unies dans un congrès pour l'excellence en
dermatologie esthétique et interventionnelle

Île des Embiez (Six-Fours-Les-Plages)

Découvrez le programme



Chers confrères, chers amis,
 
C’est l’ADEESSE qui a l’honneur d’organiser cette année le congrès des 5A,
5 associations unies dans un même congrès pour l’excellence de la dermatologie esthétique et
interventionnelle.
 
Notre programme s’adresse aux dermatologues, chirurgiens et médecins esthétiques, avec des sessions
spéciales débutants et d’autres plus pointues.

Notre session « débutants » se veut avant tout pratique avec des vidéos et des astuces.

La session « avancés » sera plus particulièrement dédiée à la femme de plus de 60 ans, bien
représentée dans notre patientèle, et qui expose à des contraintes particulières.

Les « Best Of » sont également des moments privilégiés où nous reprenons l’actualité et les questions
les plus posées sur les forums de nos sociétés savantes, avec les réponses d’experts.

Nous aurons de plus, le plaisir d’accueillir au sein de notre congrès, celui de nos confrères chirurgiens
plasticiens de l’AMCEP, qui parleront de la prise en charge de l’homme et de la chirurgie plastique de la
femme de plus de 60 ans.

Cette journée studieuse sera clôturée par une soirée sur l’île avec le désormais célèbre concours de
pétanque de l’Adeesse,
 
Nous vous attendons avec impatience sur l’île des Embiez le 28 septembre !
 
Magali Dubois, Présidente de l’ADEESSE pour les 5A 2024
Avec le Comité d’Organisation :
Sabrina Fourcade-Roch, Jessica Fongue, Anne Le Pillouer, Flora Morel et Christine Noé

et les 4 autres associations :
L’ADELE représentée par François Will
Le CDCA présidé par Martine Baspeyras
Le GELD représenté par Serge Dahan
Le Groupe Laser Tunisien présidé par Rym Benmously

Un nouveau congrès des 5A dans un lieu unique !
Édito

Partenaires média du congrès :



SALLE 3SALLE 1

SESSION DEBUTANT

LA BEAUTÉ APRÈS 60 ANS

Injecter l’Acide
Hyaluronique dans les
indications classiques 

8h40

ChristIne Noé 

Les Critères de beauté après
60 ans

10h40

Martine Baspeyras et
Anne Le Pillouer

Le “fripé” des joues :
Injection, Peelings ou
lasers?

11h40

Marie-Pierre Loustalan

Injecter des lèvres fines
sur patiente de 60 ans et
plus 

10h50

Jessica Fongue

Toxine botulique pour les
débutants9h00

Flora Morel

Mésothérapie et skinboosters :
indications et techniques

9h20

Nabil Hachich

Effet indésirables des lasers9h40

MOT DE LA PRÉSIDENTE8h30

COCKTAIL DÉJEUNATOIRE12h45

Rym Benmously et
Muriel Creusot

Ovale du visage :
Radiofréquence
fractionnée vs
inducteurs tissulaires

11h20

SYMPOSIUM 12h00

PAUSE CAFÉ10h00

SAMEDI 28 SEPTEMBRE 2024 - MATIN
LE PROGRAMME

“Code barre” : injection vs
laser

11h00

Nathalie Gral et 
Marie-Pierre Loustalan

8h40 L’échographie en
dermatologie

Alain Collignon

11H40 Toute la lumière sur
les Exosomes

SALLE 2

ECHOGRAPHIE

Magali Dubois

Faire et proposer un devis10H40

Christine Noé

Les Home Devices11H00

PAUSE CAFÉ10h00

12H45 COCKTAIL DÉJEUNATOIRE

12h00 SYMPOSIUM VIVACY

Denis Salomon et 
Michael Benzaquen

Intelligence artificielle en
dermatologie : comment?!

11H20

congrès AMCEP

Association
Méditerranéenne des

Chirurgiens Esthétiques et
Plastiques

programme et inscriptions
bientôt disponibles

Magali Dubois

2H : Prise en charge de
l’homme après 60 ans

2H : Chirurgie
plastique de la femme

après 60 ans



Christine Noé

Serge Dahan

Best of du forum du Gdec17h40

Monsieur DUPONT

8h40 Echographie cutanée  Samy Fenniche

FIN DU CONGRÈS18h00

14h00 ATELIER SUR TETE
VICACY

SALLE 3SALLE 1

Gérard Toubel

Best of du forum de la
SFLD

17h20

Martine Baspeyras

Indications atypiques de
l’acide hyaluronique et
de la toxine botulique

Le marché de la toxine
botulique : une incroyable
saga

14h00

FIN DU CONGRÈS18h00

Acné, Esthétique et laser16h20

Nouveaux Lasers, nouvelles
longueur d’ondes

16h40

14h20

Marie-Jeanne Miniconi

Toxine pour le bas du visage14h40

SYMPOSIUM15h00

Best of des dernières
publications

17h00

Yvon Perrillat

SAMEDI 28 SEPTEMBRE 2024 - Après-midi
LE PROGRAMME

PAUSE 15h45

FIN DU CONGRÈS18h00

14h20

14h00 Reconnaitre les différents
troubles pigmentaires
avant laser

Mélanome de Dubreuil ma
“bête noire”

17H20

SALLE 2

16H20

Isabelle Nicol

Le deroofing laser pour la
Maladie de Verneuil 

17H00

PAUSE 15h45

15H00 SYMPOSIUM INMODE

14h40 Le show des associations :
sujets réservés

Philippe Jacquet

Serge Dahan

Didier Chouquet

Le show des associations :
sujets réservés

Intérêt de l’association CO
fractionnée et PDT en
oncologie et en esthétique
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Civilité : Mme/Mlle Titre :Mr Pr DrAutre :

Adresse* :

Adresse professionnelle : 

Convention souhaitée : Oui NonProfession :

Ville : Code postal :

Mail : Téléphone :

Mode d’exercice : Publique Territorial Privé Libéral Autre :

Téléphone* : N° ADELI :

Email* : ou RPPS* :

Secteur d'activité : Libéral Salarié Autre :Hospitalier

DermatologueSpécialité médicale : Autre :

Ville* :Code postal* :

Nom* : Prénom* :

COMPLÉTER CI-APRÈS EN CAS DE PRISE EN CHARGE EMPLOYEUR :

TARIFS D’INSCRIPTION
210 € 
280 €

Jusqu’au 13/07/24

260 € 
330 €

A partir du 14/07/24

Tarif membre d’une des 5A***
Tarif médecin non membre

60 €

90 €Soirée du congrès

Interne**

€ TOTAL GLOBAL: 
J'autorise la diffusion de mon adresse (Email et/ou postale)

J’accepte que CERC CONGRES et ses filiales m’informent des prochains
événements professionnels présentiel ou distanciel

BULLETIN D’INSCRIPTION Congrès organisé
par l’ADEESSEN° de déclaration d’activité de formation : 75 190 083 319

Congrès des 5A
Samedi 28 septembre 2024

Île des Embiez (Six-Fours-Les-Plages)

MODALITÉS DE RÉGLEMENT
Inscription Employeur

Le bulletin, accompagné d'une lettre de prise en charge, 
doit être retourné avant le 13 septembre 2024 à l'adresse suivante : 

CERC - CONGRÈS 5A 
 4 Rue Anne Vialle 19000 TULLE 

OU sur  le site internet : inscription@cerc-congres.com
OU en ligne lors de votre inscription sur le site internet : 

inscription@cerc-congres.com

Inscription Individuel 
Le bulletin, accompagné du règlement à l'ordre de CERC, 

doit être retourné avant le 13 septembre 2024 à l'adresse suivante : 
CERC - CONGRÈS 5A

4 Rue Anne Vialle 19000 TULLE

Conditions d'annulation (CGV sur https://www.cerc-congres.com/cgv.html)
En cas d'annulation d'inscription les congressistes ne pourront demander le remboursement de leurs droits d'inscription que si cette annulation est demandée
avant le 13 septembre 2024,  la date de la poste ou de l’email faisant foi, déduction faite de 30€ de frais de dossier. Passé cette date, aucun remboursement ne sera effectué.

***

*Données obligatoires et je certifie que ces données sont exactes. ** justificatif obligatoire

Situation de handicap ? Oui Non Si oui, merci de nous préciser :  

Je participe à l’Atelier sur tête Vicacy 14h-15h gratuit



HÉBERGEMENT

SOIRÉE DU CONGRÈS
La soirée du congrès aura lieu sur l'île ! 
Au programme : 
Apéritif et concours de pétanques
puis cocktail dînatoire et soirée dansante au restaurant le
Garlaban.
Un retour en navette vers le port de Brusc est prévue à 1h.

ACCUEIL DES PERSONNES À
mobilités réduites

Selon la situation de la personne, des modalités d’adaptation
et de compensation peuvent être mises en place afin de
suivre les conférences. L’ensemble des sites qui nous
accueillent sont tous en accès PMR. Pour plus de détails
n'hésitez pas à contacter CERC-CONGRES.

MODALITÉS D’INSCRIPTIONS
Inscription individuelle en ligne :

avec paiement sécurisé par CB sur 
https://www.cerc-congres.com/inscriptions.html

Inscription individuelle par voie postale,  
toute inscription doit être accompagnée d'un chèque à
l'ordre de CERC et renvoyée au 4 Rue Anne Vialle - 19000
Tulle 

Inscription formation continue: 
le bulletin doit impérativement être accompagné d'une lettre
de prise en charge et renvoyé au CERC, par mail à
inscription@cerc-congres.com ou par voie postale au 4 Rue
Anne Vialle - 19000 Tulle.

CERC-CONGRES 
N° de formation continue : 75 190 083 319
Référencé Datadock et certifié QUALIOPI

Seules seront prises en considération les demandes
d'inscription accompagnées du règlement ou d'une lettre de
prise en charge de la formation continue.

En cas d'annulation d'inscription les congressistes ne
pourront demander le remboursement de leurs droits
d'inscription que si cette annulation est demandée avant le
13/09/2024 la date de la poste ou de l’email faisant foi,
déduction faite de 30€ de frais de dossier.
Passé cette date, aucun remboursement ne sera effectué. 

Congrès des 5A
Samedi 28 septembre 2024

Île des Embiez (Six-Fours-Les-Plages)

Le congrès aura lieu au centre de réunions de l’île des
Embiez, commune de Six-Fours-Les-Plages. 

Accueil des congressistes : 
Samedi 28 septembre à partir de 7h30 

MOYEN D’ACCÈS
PAR LA ROUTE 
En venant de Lyon / Aix / Marseille ou Toulon / Nice par A50,
sortie n°13 La Seyne/Six-Fours, suivre Six-Fours Centre puis
Le Brusc.

PAR AVION
Aéroport de Toulon ou Marseille

L’île des Embiez est ensuite accessible en bateau toute
l’année depuis l’embarcadère du Port du Brusc à Six-Fours-
les Plages.  

Le port du Brusc est cependant fermé à la circulation tous
les jeudis de 6h00 à 15h00. La zone reste totalement
accessible aux piétons. Des parkings gratuits et payants sont
disponibles à proximité de l’embarcadère. Pour plus de
renseignement veuillez consulter le site internet : 
https://www.lesilespaulricard.com/acces-ile-embiez/

Les billets bateau sont disponibles directement en ligne sur
le site des Iles Paul Ricard ou sur place à l'embarcadère du
Brusc.

ACTIVITES POSSIBLES LE DIMANCHE
De nombreuses activités sportives sont proposées sur l’île des
Embiez : plongée, location de vélo, randonnées, loisirs
nautiques mais également culturelles avec l’exposition Paul
Ricard et l’institit Océanographique.
Vous pouvez retrouver toutes les informations sur le site
internet : https://www.lesilespaulricard.com/activite-2/

INFORMATIONS PRATIQUES

L’ile de Embiez propose des hébergements que vous pouvez
consulter sur leur site internet :
https://www.lesilespaulricard.com/votre-sejour-sur-lile-des-
embiez/ 

LIEU ET ACCUEIL

https://www.cerc-congres.com/inscriptions.html
mailto:inscription@cerc-congres.com
https://www.lesilespaulricard.com/acces-ile-embiez/
https://www.lesilespaulricard.com/activite-2/
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