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Chers Collégues, Chers amis \\
Cette année nous nous réunissons pour vous proposer une moisson que |‘on
espere scientifiquement riche, didactique et pratique.
Au fil des années, |'association laser des dermatologues tunisiens a pu tisser
des liens avec des dermatologues laséristes pédagogogues et généreux.
L’envie de nous réunir a Hammamet pour parler de nos expériences variées,
est le fruit d’'un échange entre notre groupe et les associations frangaises
avec qui nous collaborons en vue d’un renouvellement des connaissances.
Des théeémes du quotidien depuis la cicatrisation, sa gestion avec ses
différents aspects avec la place qu’on connait de plus en plus aux outils a
base d’énergie et des lasers . L'apport de ces outils sera encore plus discuté
pour les séquelles et les effets de la radiothérapie notamment pour les
patients souffrant de cancer du sein.
Nous évoquerons durant ces journées un théme phare de la dermatologie
qui est celui de la pathologie pigmentaire et nous aborderons les nouveautés
et les derniéres recommandations thérapeutiques.
Dans la prise en charge du vieillissement cutané, nous aborderons les
différentes indications des traitements combinés ainsi que la gestion des
zones a risque.
Cette édition des journées laser se veut interactive grace a votre intérét pour
la formations médicale continue en dermatologie et lasers. Ce projet a été
rendu possible grace a la participation active d’imminents experts interna-
tionaux et tunisiens avec qui nous aurons le plaisir d’échanger.
Des ateliers et des workshops seront |'occasion pour nos praticiens
d’améliorer leur pratique en vue d’affiner et d’élargir leur usage des outils
lasers et injectables.
Cette année le congrés 5A, a pu grace a une belle collaboration avec nos
maitres et collégues hospitaliers, réussir un partenariat avec le college des
enseignants de Dermatologie, un cours pour débutants en lasers et injectables.
Nous donnerons |'occasion a nos différents constructeurs laser de nous parler
des indications de leur machines.
L'ensemble de I’équipe de I’Association Laser des Dermatologues Tunisiens
en collaboration avec les associations partenaires (ADEESSE, ADELE,
CDCA, DEFEE, GelD, SFLD, IMCAS) vous souhaite un congres instructif et
un agréable séjour a Hammamet. ‘r
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2023 !
n Inscription & e .'.

D DERMACADEMIE

« En partenariat avec le college de Dermatologie»

Jeudi 27

- Les meilleurs cas cliniques de dermatologie
présentés par les résidents de dermatologie
- 3 présentations par service de 7mn chacune
- Prix pour les 3 meilleures communications

m Mes premiers pas en Lasers pigmentaires

S. Fenniche, R. Benmously, N. Hachich

12h30-14h00 DEJEUNER OFFERT PAR PIERRE FABRE

ATELIERS D’'INITIATION ET DE PERFECTIONNEMENT

n Rencontres avec constructeurs : 15 mn pour vous
convaincre : DEKA, CYNOSURE, FOTONA,
SERIDERM - LUTRONIC, ASCELPION

30 Atelier 1 : FILLMED
Mes premiers pas en injectables.

W. Rayana El Maatamri

m Atelier 2 : RESTYLANE - GALDERMA
Mes premiers pas en injectables.

N. Kerkeni

20h30 DINER D’OUVERTURE DU CONGRES 5A,

SOIREE SVR, FILLMED
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Accueil-Inscription 2023

Séance pléniére 1 : CICATRISATION

p-y

Vendredi 28 84
»
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Les Radiodermites: la place du dermatologuét *

M. Creusot

Les lumiéres dans la prévention des rancons

cicatricielles post-opératoires.

F. Will

Ma technique dans la prise en charge des
cicatrices hypertrohpiques et chéloides.
A. Le Pillouer

Quel laser pour quelle cicatrice ?

G. Toubel

Une facon de combiner mon traitement dans

les cicatrices chéloides post acné.
S. Fenniche
Discussion

SYMPOSIUM CETAPHIL : Peaux sensibles
& peaux intolérantes : que faire en pratique ?

N. Litaiem

11h00-11h30 PAUSE CAFE ET VISITE DES STANDS

Workshops : WORKSHOP 1 : CYNOSURE : Table

E

Ronde autour du Revlite, H. Cartier

WORKSHOP 2 : SERIDERM - Candela : The diverse

vascular and non vascular possibilities with the

vbeam perfecta, F. AlI-Niami

WORKSHOP 3 : RESTYLANE: AART & HIT : Injecter

selon I'approche holistique de Galderma, N. Kerkeni
13h00-14h30 DEJEUNER BUFFET ". <.
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Vendredi aprés-midi VUL }
2023 7\

th30-18h30 Atelier hands on APTOS (Sur inscription, 10 places) f
J. Hicheri ;
30-16h00 Séance pléniére 2 : RAJEUNISSEMENT %/

m Le vieillissement : L'art des associations dans la

méme séance (CO2, Peeling, RF, Er Fract, LED).
M. Baspeyras

m Poches malaires et HIFU.

B. Pusel
m Le laser CO2 : du mésolaser a la dermabrasion,

tout un panel.
A. Le Pillouer
m Fillers, laser et EBD : Que sait-on de cette association

H. Cartier
m Appareils domestiques et prise en charge
du vieillissement : expérience vécue.
Ch. Noé
m SYMPOSIUM SVR : Les perturbateurs endocriniens
une cause majeure sous estimée en Dermatologie.

D. Tennstedt

16h15 - 16h45 PAUSE CAFE ET VISITE DES STANDS
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6h45-18h15 ) Séance pléniére 3 : PIGMENTATION i

h45-17h15 | SYMPOSIUM LA ROCHE POSAY : Priseen y-
charge et prévention de I’lhyperpigmentation
post inflammatoire.
T. Passeron

h15-17h30 Le laser Q-swiché pas que pour le détatouage.
R. Benmously

m Prise en charge laser des |ésions pigmentaires :
recommandations européennes.
T. Passeron

Mélasma enfin une alternative au trio de Kligman?
Résultat d’une étude clinique prospective randomisée
en double aveugle.
T. Passeron

La Dermoscopie au secours des lésions pigmentaires

H. Hammami

20h00 DINER GALA / GALA DINNER , La Roche Posay
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Samedi 29 2023

Accueil des participants et inscriptions

Séance pléniére 4 : ZONES A RISQUE : COU ET
DECOLLETE, en partenariat avec IMCAS

Lasers vasculaires et/ou pigmentaires pour le cou- .y~
et le décolleté

G. Toubel

Cou et décolleté : injectables

H. Cartier

Vieillissement du cou et du décolleté : Lasers et EBD
B. Pusel

15mn Discussion, Battle

m Nos erreurs nous grandissent !
M. Creusot (IMCAS ALERT)

m Echographie médicale et Ic-oct, I'imagerie en esthétique
H. Cartier

1h00) SYMPOSIUM EUCERIN

T. Passeron

11h00 -11h30 PAUSE CAFE ET VISITE DES STANDS
m Workshops

WORKSHOP 1 : ASCELPION LASERS : Erbium yag

Dermablite* - Quel avantage !

Mediostar*, les atouts d’'une diode epilatoire

et vasculaire - R. Hamlaoui, N. Kenani

WORKSHOP 2 : DEKA LASERS

WORKSHOP 3 : PB serum: Traitement enzymatique,

quelles indications - Z. Bennani "N F

13h00-14h30 DEJEUNER BUFFET / BUFFET LUNCH ‘:, ¥
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Samedi aprés-midi AVIUL <+

2023 1

-
30 {0'
-16h00 Séance pléniére 5 : EN PRATIQUE !
-15h00 SYMPOSIUM SINCLAIR, 2M PHARMA
m Association radiofréquence, HIFU, injectables pour

le relachement du bas du visage
I. Rousseaux
m Combiner ma Radiofréquence a micro aiguilles

et la HIFU : ma technique.
N. Kerkeni

m La meilleure conduite a proposer devant ces cas
cliniques : un panel d’experts pour vous guider !
Francois Will, Hugues Cartier, Anne Le Pillouer,
Bertrand Pusel, Muriel Creusot,
Isabelle Rousseaux, Gérard Toubel,

Christine Noé, Martine Baspeyras

16h30-17h00 PAUSE CAFE ET VISITE DES STANDS
20HO0O DINER DE CLOTURE 2 M PHARMA ET REMISE DES PRIX
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Lieu du Congrés TUI BLUE OCEANA Suites Hammamet \\
Petit havre de paix, I'notel Tui Blue Oceana F
Suites se situe a une heure de I'aéroport Tunis .

Carthage et d'une demi-heure de la magnifique A
ville de Nabeul, au bord d’une plage des plus: Y
belles de la région de lI'une des villes les plus
huppées de la Tunisie, Hommamet.

* Des Transferts aller-retour entre lI'aéroport
et I'hotel seront disponibles

sur réservation ; Date limite de réservation
de transferts : 15 Avril 2023

Hébergement TUI BLUE OCEANA Suites Hammamet
Single room (LPD): 195dt / 65 Euro
(Taxe de séjour incluse)
Double room (LPD): 290dt / 90 Euro
(Taxe de séjour incluse)
Déjeuner ou diner supplémentaire
(pour les accompagnants) 70dt / 25 Euro

|I]SCI'ipti()l]S Dermatologue membre des sociétés partenaires :
350 dinars ; 250 Euros
Dermatologue non membre des sociétés partenaires :
450 dinars ; 350 Euros
Chirurgien Plasticien ou Chirurgien maxillo-facial :
450 dinars ; 350 Euros
Médecin spécialiste ou compétent en médecine esthétique :
450 dinars ; 350 Euros
Résident en dermatologie : 200 dinars

;r” s Ces tarifs comprennent : Documents, cartables,
e 7 séances plénieres, ateliers, symposiums, acces a la
i y-/ zone des exposants, pauses-café, déjeuners et les
‘:.‘ .,-“’ s diners des trois soirées du congres.
;‘ v * I'inscription au congreés 5A, inclut la cotisation

M membre de I'association laser des dermatologues.
_ 74 - A




Modalités AVANT LE CONGRES : &
de paiement a) Par cheque bancaire libellé a l'ordre . *
de «Millesima Events» \

b) Par carte de crédit via la plateforme d’inscriptions
c) Par virement bancaire (bank transfer) (préciser le nom. 4
du congressiste ou du laboratoire et le numéro
d’inscription)
et envoyer la copie du swift a :
Congres5A@millesima-events.com
rbenmously@yahoo.fr
feiza.benammari4@gmail.com
Bénéficiaire : Millesima Events
Banque : BIAT - Agence : Avenue Habib Bourguiba
IBAN : TN59 0800 3000 7110 0091 5685 - BIC :
BIATTNTT

SUR LE LTIEU DU CONGRES :
a) En espéces
b) Par carte de crédit (TPE)
c) Par chéque bancaire libellé a I'ordre de
« Millesima Events »

Contact Inscriptions et choix d’ateliers :
Millesima Events - Mlle Nour Ghariani
Tél / WhatsApp : +216 51 249 686
E-mail : CongresS5A@millesima-events.com

o Hébergement :
- 7)1 Millesima Events — Mlle Soumaya Gaied
Vs Tél/WhatsApp : +216 54 50 74 55

E-mail : CongresS5A@millesima-events.com
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