LES GESTES BARRIERES

Adopter au quotidien les gestes simples de prévention
permettent de réduire la transmission du COVID
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Se laverles mains Utiliserun mouchoir a Tousser ou éternuer
régulierement usage unique dans son coude

<,

Désinfection des mains

régulierement Porter un masque
Saluer sans se serrer la main, Respecter entre vous 1 métre de

éviter les embrassades distanciation sociale

—~ LA SANTE DE CHACUN EST L’AFFAIRE DE TOUS !




