18 mars

Conduite a tenir pour la prescription d'isotrétinoine

Problemes a considérer :

1. Elle facilite la contamination. Les mesures de confinement sont
censées étre efficaces pour diminuer le risque, isotrétinoine ou
pas.

2. Formes plus graves sous traitement :

En dehors de cas particuliers que chacun appréciera (acné
particulierement séveére en cours d'évolution par exemple), I'arrét
du traitement pendant quelques semaines n'aura pas d'impact sur
son efficacité finale, il n'est donc pas choquant de suspendre le
traitement, sachant par ailleurs que cela permettra d'autant de
confiner des jeunes gens potentiellement contaminants.
Cependant l'isotrétinoine n'est en rien un immunosuppresseur, et
la sécheresse des muqueuses, dont rien ne démontre la
contagiosité, ne concerne qu'une classe d'age.

3. Population adolescente en général donc moins a risque de
forme grave de coronavirus

4. Traiter au cas par cas
5. Si le traitement par isotrétinoine représentait un risque, nous

aurions été alertés par nos autorités, comme cela a été le cas pour
I'lbuprofene.



